
      
 
Termin: Pfingstsonntag, 28. Mai 2023 
 

Wiegen: ab 17 00 Uhr 
 

Beginn: ca. 18 00 Uhr 
 

Veranstalter: Steinheberverein Lechfeld e.V.  
 

Wettkampfleitung: Carmen Friedrich 
 

Wettkampfort: Festzelt Klosterlechfeld  
 

Wettbewerb: Einzelwettbewerb nach den Regeln des Bayerischen Steinheber- 
 Landesverband e.V. (Der Lechfeld-Cup zählt zur Punktewertung 
 zum Steinheber des Jahres 2023) 
 

Auszeichnung: 1. Platz  200,- € 
 2. Platz  150,- € 
 3. Platz  100,- € 
 4. Platz      50,- € 
 

Jeder qualifizierte Teilnehmer erhält eine Urkunde sowie einen 
Ehrenpreis.  
Der Relativsieger einen Wanderpokal. 

 

Wettkampfregeln: Steingewicht: 250 Pfund 
 Maximalhöhe: 80 cm 
  Verstellbare Griffhöhe: -20 cm bis +50 cm 
 
 
Gewichtsklassen:      eine Gewichtsklasse mit Relativwertung 
 
 

 
Versuche:  2 Durchgänge à 1 Versuch. 

  Beim 1. Durchgang sind 2 Qualifikationsversuche möglich. 
  Bei erreichten 80 cm werden 25 kg aufgelegt. 
  Pro aufgelegtes Gewicht 2 Versuche. 
 
 
 

Der STHV Lechfeld bittet alle Heber, aus organisatorischen Gründen, Eintritt zu bezahlen. 
Als Gegenleistung übernimmt der STHV die erhobene Startgebühr für den  
Steinheber-Landesverband Bayern e.V. 
 

 
Mit sportlichem Gruß 
1.Vorstand 
Andreas Jahn 
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