Einladung Zur

Int. Deutschen Meisterschaft im Steinheben der Damen und Herren

Sonntag 31,07,2022
Adresse : 94065 Waldkirchen, HolzfeldstraBe 3, neben der Discothek , LOBO.
Wiegen : 13 Uhr Beginn : 14 Uhr
Veranstalter : Festwirte — Pongratz / Weber

Wettkampfleitung : Bayerwald-Stoaheber e.V.

4. Manner Gewichtsklassen 1. Offenen Damenklasse
Je Gewichtsklasse : Damen:

1. Platz 150€ , 2. Platz 100€ 1. Platz 100€ , 2. Platz 75€

3. Platz50€ , 4.Platz 25€ 3. Platz 50€

Gesamtsieg nach Relativwertung :
Herren : 1.Platz 100€ , 2. Platz 75€ , 3. Platz 50€ - plus Pokale

Damen : 1. 75€, 2.Platz50€, 3. Platz 25€ - Plus Medaillen

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde und Medaillen fiir die Ersten
drei Sieger jeder Gewichtsklasse .

Wettkampf wird nach den Regeln des Bayrischen Steinheber Landesverband
e.V. abgehalten ! Gilt als Wertungsheben !

Damenklasse — Anfangsgewicht : 79 KG / 80 cm, je Durchgang 2 versuche die
80 zu erreichen !

Herren Anfiangerklasse Anfangsgewicht : 154 KG / 80 cm, je Durchgang 2
versuche die 80 cm zu erreichen !

Fir Weitere Auskiinfte :

Bei Michael Zitzelsberger melden : Handy : 0171/4085560 gerne WhatsApp



