
Uriger Hias

254 kg

Einladung zur
Bayeri#chen

Mei#ter#chaft 2016
Termin: 22. Mai 2016
Wiegen: um 12.00 Uhr

Beginn: Profis 13.30 Uhr
Newcomer 12.30 bis 13.30

Veranstalter: (Mathias Hill)

Ort: Volksfest Olching

Wettbewerb: Einzelwettbewerb nach den Regeln des Bayerischen Steinheber-
Landesverband e.V. (Die Bayerische Meisterschaft zählt zur
Punktewertung zum Steinheber des Jahres 2016)

Auszeichnung: 1. Platz     150,- €
2. Platz     100,- €
3. Platz       50,- €
4. Platz       25,- €
Jeder qualifizierte Teilnehmer erhält eine Urkunde.

Wettkampfregeln: Steingewicht 508 Pfund
Maximalhöhe 100 cm
Verstellbare Griffhöhe -20 cm bis +50 cm

Gewichtsklassen:
Leichtgewicht
Mittelgewicht
Schwergewicht
S-Schwergewicht

bis   90 kg
bis 100 kg
bis 110 kg
über 110 kg

Qualifikationshöhen:
30 cm
30 cm
40 cm
40 cm

Versuche: 2 Durchgänge á 1 Versuch.
Beim 1. Durchgang sind 2 Qualifikationsversuche möglich.
Bei erreichten 100 cm werden 25 kg aufgelegt.
Pro aufgelegtes Gewicht 2 Versuche.

mit sportlichem Gruß

der urige Hias
----- Mathias Hill -----


