Termin:
Wiegen:

Beginn:

Veranstalter:

Wettkampfleitung:

Wettkampfort:

Wettbewerb:

Auszeichnung:

Wettkampfregeln:

Gewichtsklassen:

Versuche:

Einladung zum

Lechfeld-Cup 2013 im Steinheben

der Frauen
Pfingstsonntag, 19. Mai 2013
16 % Uhr
17 % Uhr

Steinheberverein Lechfeld e.V. (www.steinheberverein.de)

Riedl Rosmarie, Hauptstr. 43, 86836 Obermeitingen
Telefonsiche Voranmeldung unter: 08232/5626 erwiinscht

Festzelt Klosterlechfeld

Einzelwettbewerb nach den Regeln des Bayerischen Steinheber-
Landesverband e.V. (Der Lechfeld-Cup zéhlt zur Punktewertung
zur Steinheberin des Jahres 2011)

1. Platz € 75,-
2. Platz € 50,-
3. Platz € 25,-

Jede qualifizierte Teilnehmerin erhélt eine Urkunde und einen
Ehrenpreis. Bei Maximalhohe von 80 cm erhilt jede Heberin
zusitzlich ein Preisgeld von € 25.-

Alle Erstplatzierten erhalten einen Pokal und die Relativsiegerin
einen Wanderpokal

Steingewicht: 250 Pfund
Verstellbare Grifthohe. —20cm bis +50 cm
Der Stein kann maximal 80 cm hoch gehoben werden.

-70 kg
+70 kg

2 Durchgénge 4 1 Versuch
Bei erreichten 80 cm werden 25 kg aufgelegt.
Pro aufgelegtes Gewicht 2 Versuche.

Der STHV Lechfeld bittet alle Heberinnen, aus organisatorischen Griinden,

Eintritt zu bezahlen.

Als Gegenleistung iibernimmt der STHV die erhobene Startgebiihr fiir den
Steinheber-Landesverband Bayern e.V.

Mit sportlicligm Gruf3
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